p4 Mittagsplan
"l /L E |||_ER|A Woche vom 29.07.2024 — 04.08.2024

Offnungszeiten: 07:30-14:00 Uhr
Mittagszeit: 11:00 Uhr bis 13:30 Uhr ITZEHOE

Zusatzliches Angebot zum Mittagstisch:

e Kleine Schale Salat: 4,90 € e GroRer Teller Salat: 7,50 €

e Gefligel-Currywurst mit Pommes (3) - 7,50 € e Putenschnitzel mit Pommes (G,E) - 7,50 €

e 5 Chicken-Crossies mit Pommes (G,E) 6,00 €

Portion Pommes: Portion Siifkartoffel-Pommes:
Klein: 3,00 € / GroR: 5.00 € Klein: 3,00 € / GroR: 5.00 €

Montag

Nudelauflauf mit Gem{sestreifen, Tomatensauce und Hahnchen (W,L,SE) €8,50

Nudelauflauf mit Gem{sestreifen, Tomatensauce und Feta (W,L,SE) €8,50
Dienstag

Saftiges Putensteak mit Rahmgemiuse und Rostkartoffeln (SE,L) €8,50

Knuspriges Gemiseschnitzel mit Rahmgemiise und Rostkartoffeln (SE,L) €8,50
Mittwoch

Hausgemachte Bifteki mit Krduterreis und Tomatensalat, dazu Tzatziki (SE,L) €8,50

Krosche Falafel Ballchen mit Krauterreis und Tomatensalat, dazu Tzatziki (SE,L) €8,50
Donnerstag

Mediteraner Kartoffelauflauf mit Hihnchenbrust Tomatensahnesauce (SE,L,W) €8,50

Mediteraner Kartoffelauflauf mit Tomatensahnesauce (SE,L,W) €8,50
Freitag

Cremiges Fischragout mit verschiedenen Gemiise und Salzkartoffeln (F,L,E) €8,50

Rahmspinat mit gekochten Eiern und Salzkartoffeln (L,SE) €8,50

Allergene: (L) Laktose — (SE) Sellerie — (N) Niisse — (F) Fisch — (E) Ei — (SF) Senf —
(SO) Soja —(ED) Erdniisse — (SE) Sesam — (LU) Lupinen

Allergene Gluten: (G1) Weizen, (G2) Roggen, (G3) Gerste, (G4) Hafer, (G5) Dinkel, (G6) Kamut

Allergene Schalenfriichte: (S1) Mandeln, (S2), Haselniisse, (S3) Walnlisse, (S4) Cashewndlisse, (S5) Pecantisse, (S6) Paraniisse, (57)
Pistazien, (S8) Macadamianiisse, (S9) Queenslandniisse
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